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	Наименование проекта: ФИТОЗДРАВНИЦА

	2
	Продолжительность проекта (лет):  1

	3
	Организация-заявитель, предлагающая проект:

	
	название
	государственное учреждение «Рестянский социальный пансионат «Приозерный»

	
	адрес
	Беларусь, Могилевская область, Чаусский район, Горбовичский сельсовет, д.Приозерная, д.3

	
	ответственное лицо
	Семенова Елена Викторовна, директор. 

Тел.: +375 2242 7-30-88

	
	контактные данные для связи
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	Целевая группа
	Пожилые граждане и люди с инвалидностью, проживающие в социальном пансионате
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	Место реализации проекта
	Территория и помещения учреждения
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	Обоснование проблемы с учетом исходной ситуации в регионе реализации проекта
	Рестянский социальный пансионат "Приозерный" создан для постоянного постороннего ухода или посторонней помощи, бытового обслуживания и медицинской помощи проживающим гражданам. 
В настоящее время в учреждении проживает 235 человек. Одним из направлений деятельности социального пансионата является популяризация здорового образа жизни и проведение мероприятий социально-реабилитационной направленности.
Фитобар станет тем местом, где проживающие в приятной и спокойной обстановке смогут восстановить физические и душевные силы.
Использование технологии фитобара направлено на содействие процессам общего оздоровления организма пожилых граждан путем использования фитотерапии в сочетании с теми способами оздоровления, которые применяются в учреждении
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	Цель проекта 
	[bookmark: _GoBack]Создать в учреждении специально организованную площадку для изготовления и употребления фиточая и кислородных коктейлей, приготовленных на основе собранных плодов, трав и растений, выращенных проживающими на территории социального пансионата в специально высаженном фитосаде

	
	Информация о гуманитарном проекте
	Обустройство помещения для работы фитобара, приобретение необходимой мебели и оборудования (барная стойка, столы, стулья, посуда, термопоты, комплект оборудования для приготовления кислородных коктейлей и др.). Разбивка на территории социального пансионата фитосада с посадкой саженцев, трав и растений. Приобретение инвентаря для ухода за фитосадом
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	Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации проекта:

	
	развитие новых форм и методов психо-физческой разгрузки и трудотерапии

	
	создание оздоровительной и развивающей среды

	
	популяризация здорового образа жизни

	
	расширение спектра социально-оздоровительных, информационных услуг для проживающих
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	Краткое описание мероприятий в рамках проекта:

	
	подготовка помещения для оборудования фитобара

	
	обустройство помещения для фитобара с установкой мебели и посуды

	
	установка и подключение оборудования

	
	подготовка места и разбивка фитосада, посадка лекарственных трав, растений и кустарников
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	Общий объем финансирования (в долларах США): 25 500

	
	Источник финансирования
	Объем финансирования
(в долларах США)

	
	Средства донора
	25 000

	
	Софинансирование
	500
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	Ожидаемые результаты:

	
	улучшение психического и физического состояния проживающих в социальном пансионате

	
	внедрение новых форм и методов физической и психической реабилитации и абилитации людей с инвалидностью

	
	укрепление здоровья проживающих и обеспечение профилактики заболеваний

	
	формирование привычки к здоровому образу жизни
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	Дальнейшая деятельность по окончанию проекта:
	Уход за фитосадом, поддержание в исправном и рабочем состоянии оборудования фитобара, проведение текущего ремонта в помещении, внедрение новых форм и методов физической, психологической и трудовой реабилитации (абилитации) инвалидов и пожилых граждан на базе фитосада и фитобара, реализация иных оздоровительных мероприятий



